Lichtverschmutzung

Definition — Ursachen — Schaden — Losungsansatze

50 Jahre Harzplanetarium
07.10.2022 | Wernigerode
Christian Reinboth, M.Sc.
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Wellington bei Nacht | Donovan Govan | CC BY-SA 3.0 | Wikimedia Commons
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,Lichtverschmutzung (oder auch Lichtsmog)
bezeichnet die Aufhellung des Nachthimmels
durch kinstliche Lichtquellen, deren Licht in
der Atmosphare gestreut wird.”

- Definition von lichtverschmutzung.de / Dr. Andreas Hanel

Lichtglocke tiber Berlin | Andreas Jechow | Leibniz Forschungsverbund Berlin



Grafik © P. Horalek & M. Wallner | European Southern Observatory | CC BY 4.0
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NUMBER OF COUNTRIES

EXTRAORDINARY RAPID RELATIVELY RAPID EXTRAORDINARY
DECREASE DECREASE STABLE INCREASE INCREASE
(<67% or 2012 (67-90% orF 2012 (90-110% oF 2012 (110-150% orF 2012 (>150% or 2012
VALUE IN 2016) VALUE IN 2016) VALUE IN 2016) VALUE IN 2016) VALUE IN 2016)

CHANGE IN RADIANCE, 2012-2016, AS DETECTED BY SATELLITE (500-900 NM)

LIGHT IS INCREASING EVEN FASTER FROM THE
PERSPECTIVE OF HUMAN VISION, WHICH DETECTS
BLUE LIGHT (<500 NM) THAT THE SATELLITE CANNOT SEE.

Science Advances AYaaas

Background photo: NASA Earth Observatory image by Robert Simmon, using Suomi NPP VIIRS data provided courtesy of Chris Elvidge (NOAA National Geophysical Data Center) Kyba et al., Science Advances (2017)  Carla Schaffer/AAAS




Das Grundproblem: Wir beleuchten falsch!

(nicht Gberhaupt....)
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P. Heck | Dark Skies Schweiz
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Wir beleuchten also falsch — aber wie?
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Beleuchtung in alle Richtungen Beleuchtung in falsche Richtungen Beleuchtung von unten nach oben

Leitfaden zur Eindammung der Lichtverschmutzung — Handlungsempfehlungen fir Kommunen, herausgegeben
vom Bayerischen Staatsministerium fir Umwelt und Verbraucherschutz, Minchen, 2020, http://natur.bayern.de.

U. Fischer-Hirchert & C. Reinboth: Lichtékologie und Lichtwahrnehmung, Lehrbrief fiir den Management-Lehrgang

"StraBenbeleuchtung — Planung, Bau und Betrieb unter wirtschaftlichen und 6kologischen Aspekten", erschienen
im EUROFORUM-Verlag, Dusseldorf, 2009, http://www.harzoptics.de.



Wir beleuchten also falsch — aber wie?

Werbebeleuchtung »,Sehenswirdigkeiten” Ubernutzung von LEDs

Skybeamer Kirchen Rebound-Effekt: Durch bessere Technik oder
LED-Werbetafeln Museen sonstige Innovationen sinken die Kosten fiir
Fassadenbeleuchtung Schldsser Produkte oder Dienstleistungen. Dies fuhrt
Schaufensterbeleuchtung Denkmale mittelfristig zu einem erhéhten Konsum, der

die positiven Effekte der Effizienzsteigerung
ganz oder teilweise wieder ausldscht.



Welche Schaden verursacht Lichtsmog noch?
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Auswirkungen auf Tiere und Pflanzen Verlust des , Kulturguts Nachthimmel” Massive Verschwendung von Energie
Vogel Kunst ...und das ausgerechnet in diesen Zeiten...
Fische Kultur
Insekten Religion
Laubbdume Forschung
Philosophie

...und der Mensch? MINT-Nachwuchs

Getotete Insekten | Prof. Dr. Gerhard Eisenbeis | Uni Mainz Teleskop auf dem Eiffelturm | Mike Ickx | Public Domain | flickr Nuclear Power Plant | Carol M. Highsmith | CC0 1.0 | rawpixel



Auswirkungen auf Tiere und Pflanzen

He R S _
Zu viel Licht am Strand halt Seeschildkroten von der Eiablage ab und Vogel vieler Arten kollidieren mit beleuchteten Gebaudefassaden
verhindert, dass junge Schildkroten ihren Weg ins Wasser finden. und verletzen sich dabei oder sterben an Genickbruch (,, Towerkill“).

Frisch geschlipfte Seeschildkroten | Ron Bend | Public Domain | flickr Michael Mesure | Fatal Light Awareness Program (FLAP) | songbirdssos.com



Viele weitere Schaden...

* Aale unterbrechen an hell beleuchteten
Bricken ihre Wanderung zu Laichplatzen

* Nachtaktive Insekten umkreisen Leuchten
die ganze Nacht Gber bis zur Erschopfung

* Blaumeisen legen ihre Eier friher und damit
aulderhalb der besten Nahrungsverfligbarkeit

* Einige nachtaktive Frosche bleiben bei Licht
still = und finden dadurch keine Weibchen

* Laubbaume verlieren ihre Blatter spater
und werden anfalliger flr Frostschaden

* Forschende beflirchten, dass Lichtsmog
sich auch negativ auf Menschen auswirkt
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s : e Sternennacht Gber der Rhone | Vincent van Gogh | Musée d’Orsay | gemeinfrei
: : Replikat der Himmelsscheibe von Nebra | © Rainer Zenz
Hobbyastronomen | Joshua Tree National Park | Public Domain | flickr
Galileo Galilei | Domenico Tintoretto | Royal Museums Greenwich | gemeinfrei




Massive Verschwendung von Energie

* Bundesweiter Energieverbrauch Wieviel Energie ist das?
von StraRenbeleuchtung: 3 bis 4

Milliarden Kilowattstunden

Das Kernkraftwerk Biblis speiste bis zu
* Europaweiter Energieverbrauch seiner Stilllegung im Jahr 2011 jahrlich
von Stralsenbeleuchtung: 32 bis 2,5 Milliarden Kilowattstunden ein

35 Milliarden Kilowattstunden Das Kernkraftwerk Isar 2, (iber dessen

* Hier nicht enthalten sind andere Weiterbetrieb derzeit diskutiert wird,
Formen AulRenbeleuchtung (z.B. liefert 11 Milliarden Kilowattstunden

Sehenswiirdigkeiten, Werbung — Der gréRte Onshore-Windpark

in den USA allein 6 Milliarden Schwedens (Blakliden Fabodberget)

Kllo.wattstun.den nur far liefert 1,1 Milliarden Kilowattstunden
Weihnachtslichter...)



Was kann man tun? Intelligenter beleuchten!
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Beleuchtung neu denken: Licht sollte nur dorthin abgestrahlt werden, wo es auch wirklich benétigt wird!



- Eine StraBe mit Lichtverschmutzung und ohne Lichtverschmutzung a-\\ma;vw;"fg\

C g
. .
s
'
il >
7 ¥a :
Aot

‘ .f’.‘ - ,'. S e ~ Streulicht hellt den Nachthimmel auf, da es sich Der Sternenhimmel ist gut sichtbar, da kein Streulicht + + + O

e ‘ an Aerosolen und Wassertropfchen streut. unnotig in den Nachthimmel gestrahlt wird. i + T, ol

A Nur noch wenige Sterne sind zu sehen. Auch die MilchstraBe ist gut sichtbar. + R
+ + i + '. S e
" + S "
i ; + s - 27

S L. O
+ +
. . St

Schlechte Werbung: Bessere Werbung:
dunkel auf hell - | /‘ = hell auf dunkel
Ungesunder Schiaf durch o - ‘ - Gesunder Schiaf durch b4yt
Streulichtim Schlafzimmer |  Falsche und ’ . ' dunkles Schiafzimmer SR
oft unnotige ; ;
Gebaude-
beleuchtung

Schlechte il 1A = | S !
Verbebeleuchtung: c e "

von unten

nach oben

Pilzleuchten strahlen viel

/ Licht sinnlos zur Seite und in den
o Nachthimmel, auch viele der modernen

Vi Pilzleuchten und dekorativen Leuchten.

iten strahlen viel Licht unniitz nach oben und
as ist Energie- und Geldverschwendung und
erfiillt keinen Beleuchtungszweck.

www.sternenpark-schwaebische-alb.de Grafik: Matthias Engel und Carsten Przygoda, 2012



Voll abgeschirmte StralSenlampen

LEIPZIGER
LEUCHTEN

iGuzzini | Street Mastleuchte 416x211mm | https://www.iguzzini.com Leipziger Leuchten | Mastleuchte COSMA 1/1 LED | https://www.leipziger-leuchten.com
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Lichtpunkte in Perleberg | Erstellt mit QGIS | freie Kartendaten © Open Street Map '




Umweltvertragliche Lichtplanung mit DIALux

DIALux-Modell von Haus 9 | Prof. Dr. U. Fischer-Hirchert | Hochschule Harz



DIALux-Modell aus dem BMWi-Projekt ,,AUBELE” | HarzOptics GmbH
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Weniger Licht = weniger Sicherheit?

e Studie der Home Office Crime Prevention Unit (2004)

* |nstallation einer besonders hellen StraBenbeleuchtung

* Eine Analyse der Einsatzdaten der Polizei zeigte, dass
keine der eigentlich erwarteten Verbesserungen eintrat

* Das Sicherheitsgefiihl der Anwohner stieg dennoch an

 Studie der Polizei-Fachhochschule Rheine (2007)

* Nachtabschaltung zwischen 1:00 Uhr und 3:30 Uhr
* Ergebnis: 72.000 EUR Ersparnis, 420t CO2-Einsparung
* Die Einsatzzahlen der Polizei stiegen nicht signifikant an



Was sind Sternenparks? *t*
IDA

* Bei einem Sternenpark handelt es sich ¢ Finf Arten von Sternenparks
um ein , Lichtschutzgebiet”, in dem es

noch (relativ) dunkel wird und in dem e Dark Sky Parks (Naturschutzgebiete)
zusatzlicher Lichtsmog untersagt ist « Dark Sky Reserves (sonstige Gebiete)
* Dark Sky Sanctuaries (hochste Stufe)
* Der wichtigste Sternenparktitel wird * Dark Sky Communities (kleinere Orte)
von der IDA (International Dark Sky e Urban Night Sky Places (Ballungsgebiete)

Association) vergeben
* Weitere Sternenpark-Designationen

werden von der UNESCO, von der
Starlight Initiative und von der
RASC (Kanada) ausgewiesen

* Auch in Deutschland existieren
bereits mehrere Sternenparks



Sternenparks in Deutschland

Winklmoos-Alm (Park)
Nationalpark Eifel (Park)
Naturpark Westhavelland (Reserve)

Biospharenreservat Rhon (Reserve)

Sterneninsel Spiekeroog (Community)

Sterneninsel Pellworm (Community)

Sternenstadt Fulda (Community)

...weitere Parks sind in Planung
(z.B. in der Schwabischen Alb)

Karte © https://www.sternenpark-westhavelland.de
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INTERNATIONAL

DARK-SKY
ASSOCIATION

STERNENPARK
WESTHAVELLAND

www.darksky.org






Wo kann ich mich zum Thema informieren?

* Fachgruppe Dark Sky der Vereinigung der Sternfreunde
e.V. (Dr. Andreas Hanel) -

* Citizen Science-Projekt: Mess-App , Loss of the Night“
(Dr. Christopher Kyba) -

e Sternenpark Westhavelland

Vds

* Projekt Sternenpark Schwabische Alb
| Stemwarte :

e Sternwarte Sankt Andreasberg

ﬁikﬁi;sﬁks


http://lichtverschmutzung.de/
http://www.myskyatnight.com/
https://www.sternenpark-westhavelland.de/
https://www.sternenpark-schwaebische-alb.de/
https://www.sternwarte-sankt-andreasberg.de/
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